
 

 

PROGRAMME 

 

08h30 – 09h30 Accueil café 
09h30 – 10h00 Propos introductifs : Olivier Servaire-Lorenzet (Président de la 

CRSA), Clara de Bort (Directrice générale de l’ARS), Jean-
Philippe Agresti (Recteur de l’académie Orléans-Tours) 

 Animation de la journée : Adrien Papuchon, responsable de la 
Mire/ONS à la Drees 

10h00 – 10h30 Aude Caria: « Santé mentale et psychiatrie : de quoi parle-t-on ?» 
10h30 – 11h00 Pause 
11h00 – 12h30 La santé mentale des jeunes : un accompagnement par palier 

Pr Viviane Kovess-Masfety 
« Les parcours de santé mentale des jeunes de 0 à 25 ans en 
Centre-Val de Loire » 
Xavier Briffault 
“Médicalisation du malheur et déni des maladies mentales” 
Est-il temps de reconsidérer notre narratif en santé mentale ? 
Laurent Lefebvre 
« La pair-aidance et le savoir expérientiel… des soutiens pour 
permettre aux jeunes de prendre une part active à leur prise en 
charge » 

 
12h30 – 13h00 Magali Coldefy: « L’implication des usager.e.s et de la population 

comme levier d’amélioration de la santé mentale des jeunes »  
13h00 - 14h15 Pause déjeuner 



14h15 – 14h30 Retour en salles d'atelier 
 
 
 
 
 
 

14h30 – 16h00 

3 ateliers alimentés par des professionnels locaux provenant 
des 6 départements afin de présenter des illustrations 

concrètes, vécues de notre région : 

1 : Atelier Périnatalité coordonné par le Dr Hercent-Salanié 
(Ancien cheffe de service de la PMI du Loiret) 

2 : Atelier Adolescence coordonné par le Dr Sylvie Angel 
(Médecin conseillère du Recteur –Académie Orléans-Tours) 

3 : Atelier Jeunes adultes coordonné par Jean-Marie Aurouze 
(Président de l’Unafam CVdL) 

 
16h00 – 16h30 Pause 
16h30 – 17h00 Conclusion par le fil rouge / Dr Béatrice Birmelé 

 


